, Un espectaculo circense
> basado en improvisaciones de una vida real
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SINOPSIS

Comienza un viaje, el viaje de la nueva vida de

Optimo Dudd, un sueco muy sueco, super sueco.

Cargado con sus maletas y sus habilidades

corporales, entre enredos accidentales y otros no

tanto, descubriremos a un chiflado y tierno

personaje que nos hara reir, sofiar y disfrutar con
Sus acrobacias, equilibrios y saltos de comba
imposibles como nunca antes habiamos visto.

Un espectdculo circense en clave de humor
pasado en improvisaciones de una vida real.
Un viaje en el que, quizas...

TODO VA A SALIR BIEN!
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EL PROYECTO

Uno de los intereses a la hora de crear este
proyecto era investigar la capacidad de afrontar los
cambios, sean del tipo que sean y se tenga la edad
gue se tenga. Todo cambio, por pequeno e
iInsignificante que parezca, conlleva inquietudes y
desafios.

Este espectaculo quiere mostrar EL VALOR de
comenzar nuevas etapas viviendo las emociones y
los sentimientos que van surgiendo: incertidumbre,
alegria, expectativas, amor, emocion, sorpresa,
miedo. La capacidad de accion y decision ante ellas
ira haciendo conocido lo desconocido y nos
ayudara a conseguir nuestros objetivos y suenos.

Una historia para reflexionar sobre los sentimientos
y emociones, solos 0 en companiia, a traves del
teatro, el circo y la danza.



INTERPRETE
JONAS NIHLEN

Artista polifacetico que comienza su formacion artistica en su
Suecia natal especializandose en el mundo de la acrobacia,
la danza y el salto de comba, especialidad con la que
consigue ser varias veces campeon nacional en Suecia y
quedando 11° en el campeonato mundial.

Llegd a Espafia en 2006 donde continud formandose en
varias disciplinas acrobaticas en la Escuela de Circo Carampa
y compaginandolo con talleres de Investigacion
teatro-circense con diferentes companias como Théatre du
Soleil, Pantoteatro, Cia:Capas, Cirkus Cirkor y Circa.

Su interes en el mundo del Clown crece y participa en varios
laboratorios de investigacion personal trabajando mas
profundamente en €l junto a Alberto Quiros. A la vez,
continda con su formacion en varias técnicas interpretativas
en diferentes escuelas como Arte4, Escuela de Teatro “Mar
Navarro y Andres Hernandez” y en la Central de Cine.




OPTIMO DUDO

DIRECCION
ELENA CHICA

Actriz y bailarina. Titulada en Danza Clasica Espanola
por el “Real Conservatorio profesional de danza
Mariemma de Madrid” y en estudios superiores de Arte
Dramatico por la “Escuela Universitaria de Artes y
=spectaculos TAI”. Amplia sus conocimientos en varios
aboratorios y monograficos, destacando los realizados
en Theatre Du Soleil y los actorales y de direccion con
José Carlos Plaza y José Sanchis Sinisterra.

A partir del 2008, desarrolla su actividad profesional en
CantaJuego, girando por toda Espana y participando en
diferentes proyectos audiovisuales como coreografa e
intérprete del elenco principal. Nominacion a los Latin
Grammy en 2017 por la serie “Viva mi Planeta”.

Tras su experiencia a lo largo de los anos sobre las
tablas desarrolla su faceta de direccion y guion en |os
espectaculos de CantaJuego “Elena, ;Sabias que...?” y
en “El Circo del Payaso Tallarin”.
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Actor, director y pedagogo. Se forma en diversas
técnicas teatrales y circenses y se especializa en
clown junto a Michel Dallaire (Hangar des Mines),
Gabriel Chamé (Circo del Sol), Herndn Gené, Leandre
Ribera, Daniele Finzi Pasca (Teatro de la Caricia), Frank

Dinet (Le Samovar)... entre otros.

En 2009, funda su propia compailia y crea diversos
numeros y espectaculos, entre ellos “La Mariposa en
la Llama” (guion, direccion e interpretacion) y “Una
Ldgrima” (guion y direcciodn), al tiempo que colabora
con otras producciones teatrales como intérprete,

Desde hace una década, gestiona su propia Escuela
de Clown con sede en Madrid. Actualmente, parte de
su trabajo lo centra en el acompanamiento de
Procesos de creacion de otros artistas ayudando en la
busgueda de un lenguaje propio mediante mirada
externa y direccion.



En familia

Increible
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Un espectaculo novedoso para pasarlo bien en

familia.
POSITIVO: Es diferente, te sorprende en cada momento.

En farmilia

Magico

muy especial... Llega a

o uy tiermo, :
Es un espectaculo muy de el minuto uno.

los nifio@s Y les enganct;aiﬁes
Totalmente recomendablelt!

En familia

Maravilloso

Espectaculo que no deja indiferente, emocionante,
divertido, tanto para nifios como adultos, muy
entretenido, se me paso volando, nos encants.

Edith Marmolejo Gomez

Rakel Rc Todos los personajes son maravillosos!!

mucho la penal!lll
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Maravilloso y entrafiable
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da la familia que no deja indiferente a

Espectaculo para to Una cuidada puesta

nadie, ni a pequefos ni 8 MaAyores. = dela

en escena de 1as emociones, 2 tmy E:b

interpretacion, la acrobacia y 2 _mtl-bm-d_ te la ternura y
POSITIVO: Todo, destacaria especiali nen {:t bt
los valores del personaje, que te llega directo ai
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SPTIMO DUDD

FICHA ARTISTICA

INTERPRETE: Jonas Nihlén

DIRECCION ARTISTICA: Elena Chica y Alberto Quirds
GUION: Elena Chica y Jonas Nihlén
COREOGRAFIAS: Elena Chica

ASESOR MAGIA: Pepo Capel

VESTUARIO: Manuela Raposo

DISENO ILUMINACION: Juan Carlos Menor

DISENO GRAFICO: Federico Kurcbard y Jonas Nihlén

FICHA TECNICA

ESCENARIO: Suelo liso.

Dimensiones minimas: 6m (ancho) x 4m (fondo) x 4m (alto)
SONIDO: 1 petaca con salida minijack, 1 diadema de spare,
1 micro de mano, mesa de sonido para poder conectar un
ordenador

ILUMINACION: Adjuntamos disefio de luces por peticién
DURACION: 55 minutos

GENERO: Teatro y Circo

APTO PARA TODOS LOS PUBLICOS




